
 

Dialogue en français familier N°4 
“Je sors de l’hosto” 

Vidéo : ​https://youtu.be/w2JNV-jvfzQ 
 
Marion : Salut Léa, comment tu vas ? T’as pas l’air en forme  ! 1

Léa : Figure-toi que j’ sors de l’hosto … 2

Marion : Merde, j’savais pas ! Qu’est-ce qui t’est arrivé ? 

Léa : J’ai eu une intoxication alimentaire. J’ai chopé une sale bactérie dans 

la bouffe . Un truc carrément pas cool ... 3 4

Marion : Et t’as dû  aller à l’hosto pour ça ?  5 6

Léa : Ouais, le toubib  m’a pas laissé le choix . J’étais complètement à plat7 8 9

. Il fallait me faire une perf  et me surveiller de près. 10

Marion : T’étais super mal, alors ? 

1 Tu ne sembles pas en forme ! 
2 Je sors de l’hôpital 
3 J'ai attrapé une vilaine/méchante bactérie dans la nourriture 
4 Quelque chose vraiment pas agréable 
5 Tu as dû ( suppression du U de tu) 
6  C’était nécessaire ou  justifié pour un problème comme ça 
7 Le médecin ( nom d’origine arabe) 
8 ne m’a pas (suppression du “ne” de la négation) 
9 épuisée, faible 
10 une perfusion 
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Léa : Ouais, l’horreur  ! J’arrêtais pas de gerber , avec de la fièvre à fond . 11 12 13

J’avais trop  mal à la tête et je tenais à peine sur mes jambes . 14 15

Marion : Ah ouais quand même  ! Et ils t’ont fait quoi, à l’hosto ? 16

Léa : Des exams  pis  après ils m’ont réhydratée non stop  pendant 3 17 18 19

jours. Ils m’ont passé plein de médocs  dans la perf, surtout des antibios  20 21

et d’autres trucs pour le bide ... 22

Marion : Mais alors , t’avais vraiment une grosse infection !! 23

Léa : Ouais, une bien carabinée  ! Heureusement, le personnel était 24

sympa . Les infirmiers et les aides-soignants étaient aux p’tits soins … Et 25 26

ma frangine  est venue tous les jours. Elle m’a bien chouchoutée . 27 28

Marion : Cool ! Et tu pouvais manger ? 

11 Oui, c’était horrible 
12 je vomissais tout le temps 
13 avec beaucoup de fièvre 
14 dans le sens de “très” 
15 Je n’avais pas la force de me tenir debout 
16 exprime la prise de conscience de l’ampleur de la situation, de sa gravité 
17 des examens médicaux 
18 puis (ensuite) 
19 en continu, sans interruption 
20 beaucoup de médicaments 
21 des antibiotiques 
22 d’autres choses (médicaments) pour le ventre 
23 manière de rebondir à ce qui vient d’être dit et d’introduire une question ou une remarque 
24 une infection très forte, sévère 
25 sympathique 
26 Ils ont bien pris soin de moi, ils étaient attentionnés 
27 ma soeur 
28 Elle s'est bien occupée de moi, elle m'a gâtée. 
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Léa : Tu rêves  ! J’avais trop la gerbe . Rien ne passait . A peine un peu 29 30 31

de riz blanc et de la soupe assez dégueu  ! 32

Marion : Vois le côté positif : t’as fondu  ! 33

Léa : Tu m’étonnes  : moins 3 kgs en 3 jours. Régime efficace ! 34

Marion : T’as repris le boulot , là  ? 35 36

Léa : Nan , je suis sortie de l’hosto hier et j’ suis encore en arrêt  3 jours. 37 38

Faut que j’ me remette .  J’ai pas encore la forme, j’t’assure  ! 39 40

Marion : Bon ben courage alors  ! Vas-y mollo  ! Prends soin de toi ! 41 42

Léa : Ouais merci ! Et toi, au fait, ça va ? J’t’ai même pas demandé ! 

Marion : ouais ouais, ça roule , la routine …. Rien de spécial 43

Léa : ok bon ben à plus  ! 44

Marion : Ouais , on s’appelle ! 

 

29 Bien sûr que non, impossible 
30 J’avais trop la nausée 
31 Je ne pouvais rien avaler, rien manger 
32 dégueulasse ( familier) = mauvaise ( dans ce contexte) 
33 tu as perdu beaucoup de poids 
34 C’est sûr, je te confirme 
35 Tu as repris le travail ? Tu as recommencé à travailler ? 
36 maintenant (aujourd’hui) 
37 non 
38 en arrêt maladie ( congé pour raison médicale) 
39 Je dois me rétablir 
40 Je t’assure, je te garantis 
41 Je te souhaite bon courage 
42 Ne va pas trop vite, prends ton temps 
43 ça va 
44 A plus tard ! 

Nathalie PORTE                  nathaliefle.com 3 


