
Lexique thématique de l'amour

Le coup de foudre

Sentiment intense et immédiat d'attraction pour quelqu'un dès le premier regard.

En anglais : “love at the first sight”

"Je l'ai rencontré chez des amis et ça a été le coup de foudre. On ne s'est jamais plus

quittés."

Tomber amoureux/amoureuse

Développer des sentiments d'affection et d'attachement profonds pour quelqu'un.

"Je suis tombée amoureuse de lui en 2020."

"On est tombés amoureux il y a 5 ans."

Le verbe tomber s'utilise avec l'auxiliaire ÊTRE au passé composé. Vous devez donc

faire l'accord avec le sujet.

Être amoureux(se) de quelqu’un

Ressentir de l’amour pour cette personne.

"Il est amoureux d'elle, c'est évident"

Séduire / être séduit(e)

Attirer l'attention de quelqu'un et susciter son intérêt ou son désir, dans un contexte

romantique. Séduire une personne. La séduction. Draguer (familier).

"J'ai été séduite par son charme et son accent". (phrase à la voix passive)
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La passion ​

Amour intense qui englobe des sentiments très forts, souvent accompagnés d'une

grande excitation émotionnelle.

Vivre une relation passionnelle.

"On vit une passion depuis le premier jour : c'est fort et bouleversant".

L'attirance / Être attiré(e) par quelqu’un

Sentiment de désir ou d'intérêt envers quelqu'un, pouvant être physique, émotionnel

ou intellectuel.

"Tu rougis ! Tu es attirée par ce garçon ?"

La relation amoureuse​

Lien affectif entre deux personnes, caractérisé par l'amour, l'attachement et souvent

des engagements mutuels. Avoir/Vivre une relation amoureuse

"Je recherche une relation amoureuse sincère et stable".

La déclaration d'amour​

Acte par lequel une personne exprime ses sentiments amoureux à une autre.

Faire une déclaration d’amour

"2 semaines après notre rencontre, il m'a fait une très belle déclaration d'amour."

​
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La jalousie ​

Sentiment d'envie ou de crainte de perdre l'affection de quelqu'un au profit d'une autre

personne.

Être jaloux(se) de quelqu'un

"La jalousie a détruit notre couple."

L'âme sœur ​

Personne avec qui on a un lien profond et naturel, souvent considérée comme le

partenaire idéal.

"On se comprend sans se parler, C’est mon âme sœur !"

​

L'engagement ​

Décision de deux personnes à être ensemble et à maintenir leur relation malgré les

difficultés.

S’engager avec quelqu'un dans une relation.

"Je veux une relation stable et un engagement durable"

La vie à deux, la vie commune ​

Partage de la vie quotidienne avec son partenaire amoureux, incluant souvent la

cohabitation.

"La vie à deux est une source de plaisir mais aussi de gestion du quotidien."

​
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La rupture ​

Fin d'une relation amoureuse.

Vivre une rupture, annoncer la rupture, rompre avec quelqu’un

"Elle a rompu brutalement et depuis cette rupture, il ne dort plus."

​

Le chagrin d'amour ​

Douleur émotionnelle ressentie après une rupture ou un amour non partagé.

Vivre un chagrin d’amour

"Je n'ai jamais vécu de chagrin d'amour et j'espère ne jamais en vivre".
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